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Cuando trabajamos con determinados colectivos, es muy importante que nuestra intervención verbal sea adecuada. La 
Terapia Gestalt aporta muchos y muy variados recursos que nos ayudan a que nuestras palabras sean una herramienta 

más en el trabajo terapéutico que desarrollamos. En este taller práctico entrenaremos técnicas que los participantes 
podrán aplicar de forma inmediata en su trabajo diario. 

DESTINATARIOS 
Estudiantes y profesionales relacionados con trabajos que implican relaciones humanas. 

OBJETIVOS 
- Detectar aspectos positivos y negativos en nuestras intervenciones sociales. 

- Adquirir recursos nuevos y eficaces de intervención verbal que mejoren nuestra labor profesional. 

CONTENIDOS 
- Bases y herramientas básicas para la intervención verbal en Terapia Gestalt. 

- Entrenamiento de habilidades. 
 

 


